tinerarios Integrados
de Insercion Sociolaboral

HABILIDADES SOCIALES:
COMUNICACION, EMOCIONES,
RESOLVER CONFLICTOS

OBJETIVO

Mejorar las relaciones interpersonales, aprender a resolver conflictos de una
manera correcta y asertiva.

CONTENIDO

- Comunicacion asertiva

- Escucha activa

- Lenguaje corporal

- Emociones y sentimientos

- Gestion pacifica de conflictos
- Inicio y mantenimiento de relaciones sociales

FECHAS
Pendiente de confirmar
DIRECCION

- C/ Cardenal Cisneros, n®8. 46701, Gandia
- Ptda del Prado, s/n. 46721, Potries

DIRIGIDO A

Personas con discapacidad intelectual (principalmente)



